
＼特別企画／
あなたの「歩き」をAIが解析
皆様の歩きのバランス・転倒のリスク

などを測定いたします♪
個々に必要な転倒予防の体操もお伝えできますよ

（ご協力：YAMASHITA様）
担当：九品仏あんしんすこやかセンター

暮らしの保健室
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※参加費は無料／予約不要
動きやすい恰好でご参加くださいませ。

〒158-0083
世田谷区奥沢6－20－23
フォーラム自由が丘２F-A
TEL：03-3701-3351（お問合せ）
東急東横線自由が丘駅から7分
東急大井町線　九品仏駅から7分

こちらは→→→
暮らしの保健室の
開催日をお知らせする
LINEのQRコードです

主催：ふくろうクリニック⾃由が丘
共催：九品仏あんしんすこやかセンター
奥沢あんしんすこやかセンター・⽥辺薬局

つぐみナースケアステーション
たかはし内科クリニック⾃由が丘


