
診療時間 月 火 水 木 金 土

9時～1２時 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ △

14時～1８時 ◯ ◯ △ ◯ ◯ △

〒135-0061 
東京都世田谷区奥沢6-20-23
フォーラム自由が丘1F—A/2F-A

交通手段
東急バス「奥沢６丁目」停留所
より1分
東急線「自由が丘駅」から徒歩7分
東急大井町線「九品仏駅」から
徒歩7分
東急目黒線「奥沢駅」から徒歩7分

休診日：日曜日・祝日

電話でのお問い合わせは 03-5758-3270 院長 橋本昌也 / 事務長 三谷健

診療時間 月 火 水 木 金 土

9時～12時 × × × × × △

14時～1８時 × × △ ◯ ◯ △

脳神経内科・脳神経外科・リハビリテーション科

整形外科

脳神経内科・脳神経外科

【当院の特徴】
◇脳と骨・関節疾患の専門的診断・治療
◇3T MRIの画像検査による医療と予防医療の提供
◇運動・心理・栄養の総合的なリハビリテーション

写真：クリニック外観

5月6日（木） プレOPEN

・スポーツ脳外傷
・脳震盪
・高次脳機能障害

・物忘れ
・脳神経疾患
・脳卒中
・頭痛

・フレイル
・ロコモ
・運動器疾患

・外来リハビリ
・通所リハビリ
・訪問リハビリ

予防医療を支えるクリニックです

整形外科・リハビリテーション科



予防医療の特徴

★高齢者の健康長寿とアスリートの未来をサポート
〜脳神経疾患と整形外科疾患のリハビリが大切です〜
高齢者の健康長寿を阻む原因は、認知症や脳血管疾患などの脳神経疾患と、
骨粗鬆症、変形性膝関節症などの整形外科疾患です。当院では、要介護状態を
予防するため、早期からの専門的なリハビリテーションを行います。
又、ラグビー・アメフトなどで脳震盪を起こしやすいアスリートに対して、早めの
受診、検査、リハビリを行うことで充実した選手生活を支援いたします。

★外来での専門的医療の提供
〜高性能医療機器の３TMRI新規導入〜
精密検査のために病院まで行かなくて済むように、院内にMRIを導入しまし
た。脳神経疾患、整形外科疾患については、当院で診断から薬物療法・リハビリ
テーションが完結します。手術のための術前・術後のケアは当院で対応します。

★運動・心理・栄養の総合的なリハビリテーション
〜脳神経・がんリハビリテーションの充実〜
リハビリテーションの効果を上げるためには運動だけでなく心理・栄養面のサ
ポートが重要です。 当院では、リハ職と臨床心理士、管理栄養士が協働し
整形外科疾患だけでなく、脳震盪・認知症・高次脳機能障害・脳卒中・がんの
リハビリテーションを総合的にサポートします。また、最新トレーニング機器は
効率的な身体機能の回復を促します。医療保険・介護保険どちらにも対応し、
通所リハビリも運営しています。

専門医療
の提供

リハビリの

充実

高齢者も

アスリートも


