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2026年1月 イベントスケジュール
ふくろうクリニック等々力/
ふくろうクリニック自由が丘

★13:30-15:30
くらしの情報室ゆうえんち

★13:30-15:30
くらしの情報室ゆうえんち

☆14:00-15:00
暮らしの保健室二子玉川

☆14:00-15:00
暮らしの保健室二子玉川

★13:00-14:00
暮らしの保健室自由が丘

★15:00-16:00
やすらぎがんサロン

★10:00-11:30
本人ミーティング
家族ほっとカフェ

★ 10:00-12:00
認知症カフェ一福老
（囲碁）

開催場所：★ふくろうクリニック等々力 ★ふくろうクリニック自由が丘 ☆二子玉川ロイヤル入居相談室
★瀬田地区会館  タタタハウス（タカノ洋品店）

お問合せ：ふくろうクリニック等々力 03-5758-3270／ふくろうクリニック自由が丘 03-3701-
3351

14:00-18:00
おやまち
暮らしの保健室

★14:00-15:00
暮らしの保健室
in瀬田地区会館

14:00-18:00
おやまち
暮らしの保健室

14:00-18:00
おやまち
暮らしの保健室

14:00-18:00
おやまち
暮らしの保健室

☆14:00-15:00
暮らしの保健室二子玉川
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